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Xochitécatl-Cacaxtla.
Una ciudad prehispanica

El disefio urbano de Xochitécatl-Cacaxtla
respondio a diferentes momentos
constructivos, que se adaptaron no solo a las
formaciones topograficas, sino también a una
concepcion del paisaje cuyos ejes visuales
estuvieron dirigidos principalmente al volcan La
Malinche y al Popocatépetl.

Xochitécatl-Cacaxtla.
Cronologia de su exploracién

La vida cotidiana en
Xochitécatl-Cacaxtla

Las excavaciones arqueoldgicas en las unidades
habitacionales de Xochitécatl-Cacaxtla nos
hablan de la vida cotidiana de sus habitantes.
Artesanos, agricultores, pintores, cazadores y
chinamperos, entre otros, proporcionaron dia a
dia el sustento y permitieron su reproduccion
social, ideoldgica y bioldgica.

El mural del Edificio B
de Cacaxtla, ;una batalla?

La muerte del dios del maiz aparece en la
mitologia mesoamericana, y se le represento
en los murales del Edificio B de Cacaxtla como
un sacrificio, al cual erréoneamente se le ha
conocido como La Batalla.
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Los vecinos del Preclasico en
Xochitécatl y la
institucionalizacion de la religion

Durante el Preclasico los habitantes de
Xochitécatl y sus vecinos en el Altiplano
Central mexicano institucionalizaron ciertos
elementos religiosos clave para los sistemas
posteriores del Clasico y el Posclasico,
entre ellos la orientacion de las estructuras
principales, el simbolismo de las ofrendas
rituales y la veneracion del dios Tormenta.
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Las representaciones biy
tri-dimensionales de juegos
de pelota en Mesoamérica

Se esbozan aqui algunas interpretaciones
del papel o del simbolismo de las
representaciones arquitectonicas bi y tri-
dimensionales en Mesoamérica del juego
de pelota.

La Sefiora de Chalma

La informacion contextual es decisiva
para el arquedlogo. Con ella le resulta
mucho mas facil dilucidar la funcién y el
significado de los vestigios que exhuma,
asi como reconstruir escenas de un
pasado siempre cambiante.
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Cholula en
tiempos de Cacaxtla. °
El péndulo del poder

Con los reacomodos de poder a la caida del
imperio teotihuacano, Cacaxtla sustituyd

a Cholula como centro rector del valle de
Puebla-Tlaxcala,y habrian de transcurrir dos
siglos antes de que la ciudad sagrada de Cholula
recobrara su antigua importancia.

Lafiestade SanMigueldel Milagro.
Naturaleza y cultura

El arcangel vencedor de los males y sus aguas
milagrosas son venerados por la poblacion
agraria del pueblo de San Miguel del Milagro, en
Nativitas, Tlaxcala, donde se encuentra ubicada
la antigua Xochitécatl-Cacaxtla.

La Cantera Tlayua. Un sitio
paleontolégico extraordinario
La CanteraTlay(a, en la region Mixteca de
Puebla, es la primera localidad paleontolégica
de conservacion extraordinaria encontrada
en México, la cual resguarda fosiles de gran
valor cientifico, de peces principalmente.
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La ciudad de Xochitécatl-Cacaxtla, asentamiento prehispanico localizado en el valle de
Puebla-Tlaxcala, se planifico y construy6 hacia 800 a. C.El disefio urbano respondio6 a di-
ferentes momentos constructivos, que se adaptaron no sélo alas formaciones topograficas,
sino también a una concepcion del paisaje cuyos ejes visuales estuvieron dirigidos princi-

palmente a los volcanes La Malinche y Popocatépetl.

n la region del valle de Pue-

bla-Tlaxcala, desde el perio-

do Preclasico Temprano

(1500-900 a.C.) hubo pre-
sencia de asentamientos, que de forma
progresiva se fueron incrementando. Va-
rios de estos sitios, concebidos primera-
mente como aldeas, tuvieron ambitos de
control y supremacia regional que duran-
te el Preclasico Medio y Tardio (900 a.C-
200 d.C.) se consolidaron y que en el
Epiclasico (650-950 d.C.) tuvieron su
mayor apogeo. Estas caracteristicas se
reflejaron en el incremento de la fuerza
de trabajo en la urbanizacion, en la con-
centracion de unidades de residenciay en
la construccion de edificios monumen-

tales y espacios dedicados exclusivamen-

te al culto y a la reproduccion ideologica.
De igual modo, se establecieron areas
para el intercambio de bienes y almace-
namiento de alimentos.

Iil sitio de Xochitécatl-Cacaxtla se en-
cuentra en la elevacion geografica conoci-
da como Bloque Xochitécatl-Nativitas-
Nopalucan, en el valle de Puebla-Tlaxcala,
a 117 km de la ciudad de México y a una
altitud promedio de 2200 msnm. Al oeste
de Xochitécatl-Cacaxtla se encuentra la
Sierra Nevada, formada por grandes estra-
tovolcanes que sobrepasan los 5 000 m de
altura, entre ellos el Popocatépetl, el Izta-
ccihuatl, el Tlaloc y el Telapon; al norte se
encuentra el Bloque Tlaxcala, una enorme
meseta en la que se presentan profundas
barrancas; al este esta el volcan I.a Malin-
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FOTO: PROYECTO EL HOMBRE Y SUS RECURSOS EN EL VALLE PUEBLA-TLAXCALA (PEHRVPT)-IIA, UNAM
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El apogeo de la ciudad de Xochitécatl-Cacaxtla, asentada en las margenes del valle Puebla-Tlaxcala,
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ocurrié en el Epiclasico (650-950 d.C.). La urbe tenia plazas, un gran centro civico-religioso, palacios,
templos, casa de elite, areas de almacenamiento y un sinnimero de unidades habitacionales.
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Cacaxtla y Xochitécatl conformaron un mismo asentamiento y fueron producto de una misma so-

ciedad, pero tuvieron funciones claramente diferenciadas. El primero fue lugar de residencia y toma

de decision del grupo dominante; Xochitécatl fue un espacio de libre acceso, en el que se realizaban

ceremonias comunitarias y se hacfa el intercambio de bienes.

che, y al sur la zona centro y suroeste del
valle Puebla-Tlaxcala.

En el lado oeste de las partes bajas del
Bloque Xochitécatl-Nativitas-Nopalucan
se encuentra el rio Atoyac, que nace en la
vertiente oriental de la Sierra Nevada, por
la convergencia de los rios Frio, San Mar-
tin y Ajejela. Del lado este se encuentra el
rio Zahuapan, que brota en las vertientes
delaserrania el Rosario, delos cerros Huin-
tépetl y Acatzonquio. En la zona norte
del bloque, y contemporaneas de la ocu-
pacion de Xochitécatl-Cacaxtla, estan la-
gunas-ciénagas como la del Rosario, con
252 ha, que se comenzo a desecar artifi-
cialmente desde 1886.

CARACTERISTICAS ESPACIALES
Y ESTRUCTURA INTERNA

El diseno arquitectonico urbano de Xo-
chitécatl-Cacaxtlaresponde a una serie de
momentos constructivos que se adapta-
ron no solo a las formaciones topografi-
cas del Bloque Xochitécatl-Nativitas-No-
palucan, sino también a una concepcion
del paisaje que permite crear algunos ejes
visuales dirigidos a elementos geografi-
cos como los volcanes circundantes y
puntos estratégicos.

No se puede hablar de un solo momen-
to de conformacion y desarrollo, pues no
todas las areas se encontraban ocupadas al

mismo tiempo, pero si de la permanencia
en la concepcion general del asentamien-
to. Estas condiciones indican la existencia
de una traza planeada con un eje y por lo
menos con tres areas fundamentales. La
primerase refierealos edificios monumen-
tales de Xochitécatl, lasegundaalas estruc-
turas de Cacaxtla y la tercera a los asenta-
mientos domésticos en las lomas de
Nativitas, lo cual indica una planificacion
que diferencia claramente las areas cere-
moniales de las civico-administrativas y de
las habitacionales.

Xochitécatl se encuentraa 500 mal oes-
te del Gran Basamento de Cacaxtla, a una
mayor altitud y encima de un volcan aho-

HIDALGO

MEXICO

) ESTADODE

Texcoco e

BLOQUE TLAXCALA

e Calpulalpan

de Xochitécatl-Cacaxtla. Aprovechando los recursos del entorno natural, planearon su ciudad, una de cuyas caracteristicas es que los edificios forman ejes
visuales dirigidos a elementos geograficos, como los volcanes circundantes y otros puntos estratégicos.
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Desde el Preclasico Medio (400 a.C.), la ciudad de Xochitécatl-Cacaxtla se abastecia con los productos provenientes de diversos nichos ecolégicos, aun-
que los principales se obtuvieron de las zonas lacustres cercanas.

ra extinto. Este lugar representa uno de los
mas claros ejemplos de lo que se conoce
como un centro civico-ceremonial, ya que
se encuentra constituido por una gran pla-
za abierta en dos niveles, sobre la cual se
construyeron cuatro importantes edificios
(Edificio de las Flores, Edificio de la Set-
piente, Edificio de la Espiral y Basamento
de los Volcanes). En las partes bajas del
asentamiento ain es posible ver algunas
estructuras menores y pequefas platafor-
mas habitacionales.

Cacaxtla esta conformada por una se-
rie de edificios y plazas en diferentes alti-
tudes y siguiendo la topografia del lugar.
De estas construcciones, el Gran Basa-

mento es el conjunto arquitectonico de

mayor importancia, principalmente por-
que contiene en varios de sus muros pin-
turas en las que se plasmaron personajes
asociados a elementos acuaticos, terrestres
y simbolicos. De cada una de las pinturas,
en buen estado de conservacion, se han
realizado multiples estudios iconograficos
para descifrar el discurso plasmado.

Al sur y al oeste de Cacaxtla se encuen-
tran la Plaza de los Tres Cerritos, L.a Mesi-
ta, Atlachino y los edificios de L.os Geme-
los; algunas de estas construcciones estan
separadas por grandes fosos, que habfan
sido considerados elementos defensivos,
pero que, ahora sabemos, fueron los luga-
res de donde se extrajo material para la
construccion (tepetate). Fuera de esas zo-

nas hay diversos edificios y areas habita-
cionales atin no explorados.

Cacaxtlay Xochitécatl conformaronun
mismo asentamiento y fueron producto de
unamisma sociedad, pero tuvieron funcio-
nes claramente diferenciadas. El primero
fue el lugar de residencia y toma de deci-
siondel grupo que se encontrabaenlacima
de la sociedad, y aqui se almacenaron di-
versos productos primarios y se adminis-
traron los recursos humanos y naturales
que se explotaron. En cambio, Xochitécatl
fue un espacio de libre acceso, en el se rea-
lizaban ceremonias comunitarias, se hacia
el intercambio de bienes y se efectuaban
actividades basicas, comola producciéon de
navajillas prismaticas.
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Durante el Preclasico (400 a.C.), en la ciudad de Xochitécatl-Cacaxtla las casas del pueblo comun constaban de un solo cuarto con cimientos de tepetate, pi-
sos de lodo que continuamente se renovaban y paredes con muros de materiales perecederos. Tres o cuatro casas se distribuian en torno de un patio central.

XOCHITECATL-CACAXTLA / 3|
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Para el Epiclasico, tanto Cacaxtla como
Xochitécatl y el sitio de Mixco Viejo, en el
noreste, conformaron el nicleo administra-
tivo y de dominio que tuvo la region sur del
valle de Puebla-Tlaxcala; estaban situados
sobre la misma formacion geografica, bajo
un patron de asentamiento disperso, y con-
trolaronlaentraday salida de productos pro-
venientes de la costa del Golfo y de Oaxaca.

UNIDADES ARQUITECTONICAS

Aunque sélo se han excavado los palacios
que conforman el area residencial de la eli-
tede Cacaxtla-Xochitécatl, queda claro que
hubo diferencias entre las residencias de

los gobernantes, de los sacerdotes, de los
grupos de civiles y de los artesanos.

Los palacios y unidades de residencia
de la elite estaban circunscritos a lo que
se conoce como el Gran Basamento y a
varias construcciones menores que tienen
templosyformanareasde circulacion res-
tringida; estos conjuntos arquitectonicos
forman el area nuclear de todo del sitio,
en la que se encuentran pequenas plazas
interconectadas donde se construyeron
varios palacios en una disposicion previa-
mente designada.

Los palacios tienen fachadas con va-
rias pilastras que danaccesoa cuartos pos-
teriores de largas dimensiones, y pasillos

y escaleras que permiten la intercomuni-
cacion entre los palacios y los conjuntos
residenciales. En todos los edificios esca-
lonados se localizaron templos que rema-
tan la parte alta y que tuvieron por lo me-
nos dos cuartos y un primer acceso en
forma de portico que permitia la entrada
a un cuarto posterior de grandes dimen-
siones. LLos muros que constituyeron es-
tos espacios fueron hechos con adobes
recubiertos de estuco, y por debajo de los
pisos, también de estuco, se encontraron
cistas con importantes ofrendas dedica-
das a las construcciones.

Las principales concentraciones de
unidades habitacionales domésticas se lo-

En el Epiclasico (650-950 d.C.), en algunas casas fuera de la zona nuclear de Cacaxtla las habitaciones tenian muros de adobe cubiertos con estuco, y va-
rias de éstas rodeaban un patio hundido. En este tipo de vivienda habitaron los grupos cercanos a la elite, quienes controlaban y administraban los bienes

y la fuerza de trabajo de la poblacién productiva.

32 / ARQUEOLOGIA MEXICANA



calizan en tres lomas a s6lo 600 m al este
de Cacaxtla, donde la gente comun resi-
dia y realizaba diversas actividades pro-
ductivas fundamentales. Las unidades ha-
bitacionales se construyeron en varios
lomerfos conformados porterrazas o des-
niveles mas o menos planos que tienen un
frente curvo, mismos que conforman la
cara sur y este de las lomas.

Las unidades habitacionales del Pre-
clasico estuvieron construidas con ci-
mientos de piedra, muros de grandes
tepetates con repellado de lodo y api-
sonados de tierra. L.as casas tuvieron
una sola habitacién, con el fogén como
elemento fundamental y al exterior las
areas de desecho o troncoconicas. La

distribucion de las casas no presenta
un patron claramente definido, mas
bien tiene una amplia dispersion, con-
siderando que hay por lo menos tres
conjuntos de casas para cada uno de los
terraceados.

LLas unidades domésticas del Epiclasi-
co se construyeron literalmente sobre
otras del Preclasico, pero con materiales
de mejor calidad como adobe y recubri-
miento de estuco. Las unidades habitacio-
nales hastaahora exploradas tienenun pa-
tron de asentamiento diferenciado, es
decir, aquellas que tienen mejores acaba-
dos y mayor espacio se encuentran en las
partes mas altas. I.as que estan construi-
das con materiales de menos calidad,

DOSIER

como adobe o recubrimiento de lodo, se
localizan en las zonas bajas.

Las habitaciones de las casas se encuen-
tran dispuestas alrededor de un pequefio
patio hundido, situadas sobre una peque-
na plataforma cuyo desplante se encuen-
tra formado con piedras careadas de te-
zontle recubiertas con estuco. Las
construcciones domésticas estan organi-
zadas enpequenios conjuntos de tres o cua-
tro unidades y construidas en diversos
puntos de las terrazas y pueden tener una
o dos habitaciones. Los adobes son los
materiales empleados paralaconstruccion
de los muros y los pisos tienen un firme
degravillade tezontle conun recubrimien-
to de estuco.

DIBUJO: PEHRVPT-IIA, UNAM

Algunos palacios y habitaciones de muros de adobes repellados con estuco y pisos alisados, se edificaron fuera del entorno principal de Cacaxtla y segura-
mente estuvieron habitados por grupos cercanos a las elites o por gobernantes.

XOCHITECATL-CACAXTLA / 33
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En Xochitécatl-Cacaxtla se sabe de la existencia de una sociedad divida en clases sociales que reali-

zaron diversos trabajos, los cuales permitieron la creaciéon y manutencion del asentamiento, activi-

dades sustanciales que fueron realizadas por los agricultores artesanos, conjunto social activamente

productivo sobre el que se tenfa control.

PRODUCCION DE ALIMENTOS

Los recursos naturales de Xochitécatl-Ca-
caxtla son muy diversos, el entorno fisico
inmediato no era el tnico medio del cual
se obtenfan productos, pues éstos llegaban
desdelugares muylejanos yde diversas ma-
neras, como tributo, intercambio, conquis-
ta, cesion y otros. Aqui hemos encontrado
productos y materia prima de lugares leja-
nos como Otumba, Pico de Orizaba, Gua-
temala, Sureste de E.U.A., entre otros.
En el mural localizado en el Templo
Rojo de Cacaxtla se encuentra el llamado
“comerciante”, que posee interesantes
atributos: un atavio de piel de jaguar con
pendientes, nariguera y collar de jadefta y,

en su espalda, el cacaxtle o bulto de mercan-
cias (caparazon de tortuga, ollas, plumas,
tocados, etc.). Esta pintura permite inferir
la presencia de individuos que interactua-
ban con otras sociedades, ya sea por me-
dio del intercambio o del tributo; su rica
indumentaria indica que se trataba de un
miembro de la elite.

La explotacion y produccion de cada
uno de los bienes supone la existencia de
diversos modos de trabajo que en algunos
€asos tuvieron que ver cofl ufl recurso na-
tural o s6lo con alguna de las fases de pro-
duccién, aunque en su mayoria estos tra-
bajos estuvieron vinculados con aspectos
que interesaron o fueron exclusivos de la
elite. Uno de los ambitos mas interesan-

tes en Xochitécatl-Cacaxtla es la explota-
cion lacustre, lo que implico la apropia-
ciondeestos recursos pormedio dela caza
y la pesca, actividades que a su vez impli-
caron la produccion de utensilios y herra-
mientas para llevarlas a cabo (trampas, an-
zuelos, redes, etc.). Asimismo, otros
recursos se obtenfan en nichos ecologicos
como el pie de monte, cimas de lomas, la-
deras de montana y valles de rios, produc-
tos que también sirvieron para la produc-
cion de herramientas y artefactos que se
han encontrado en asociacion directa con
las unidades habitacionales.

El analisis de la fauna arrojo la existen-
cia de animales provenientes de cada uno
de esos nichos ecolégicos, que fueron fun-

Este personaje, que ha sido interpretado como un individuo de alto nivel que lleva tributo o como un “comerciante”, tiene a su lado un bulto que muestra como
llegaban algunos productos a la ciudad de Xochitécatl-Cacaxtla desde zonas tan distantes como el Golfo de México, Oaxaca o la Cuenca de México.
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damentalmente para el consumo como pe-
ces, tortugas, ranas, grullas, conejos, perros
y venados cola blanca. Sin embargo, uno
de los elementos primarios a destacar en
relacion con el mantenimiento urbano es
el que se refiere a la explotacion agricola;
si bien hemos senalado la existencia de va-
rios nichos ecoldgicos que fueron explo-
tados y de los cuales se obtuvieron diver-
sos e importantes recursos, fue lo agricola
lo que permiti6 el sustento basico.

En el area que circundalas unidades ha-

bitacionales ha sido posible detectar par-

celas agricolas, aunque las principales se
encuentran rodeando lo que fue la laguna
que se encontrabaal norte, conocida enlos
cuarenta como El Rosario. Iin esta zona se
han reportado parcelas agricolas conoci-
das como chinampas, sistema agticola que
permitio el sustento basico de la poblacion
de todo el sitio.

Bajo estas condiciones, hipotética-
mente podemos senalar que las activida-
des de los grupos productores de alimen-
tos fueron realizadas en un ambito
lacustre, donde la explotacion fue inten-
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La ciudad de Xochitécatl-Cacaxtla, que se alinea visualmente con el volcan La Malinche, florecié en el
Epiclésico (650-950 d.C.). A finales de esa época una gran erupcion del tipo pliniana —caracterizada
porque forma una alta columna eruptiva y la expulsion de grandes volumenes de gas volcanico, frag-
mentos y ceniza— del volcan Popocatépetl provocd que la mayoria de sus habitantes emigrara.

DOSIER

siva y se estableci un control directo en
el propio nicho ecologico, control auspi-
ciado porlas clases dominantes. Estas ac-
tividades implicaron una nueva técnica de
produccion agricola que se reflejo en el
sistema chinampero, el cual no sélo pet-
miti6 la manutencion de la totalidad de la
sociedad sino incluy6 la posibilidad, dado
el alto nivel de productividad de ese sis-
tema, de teneruna mayor cantidad de pro-
ductos destinados para el intercambio en
momentos de crisis alimentaria y con ello
asegurar la manutencion de todo el con-
junto social que habité la ciudad de Xo-
chitécatl-Cacaxtla.

Como hemos sefialado y con base en
las caracteristicas que se pueden observar
en la cultura material de Xochitécatl-Ca-
caxtladesde el Preclasico (800a.C.), se sabe
de la existencia de una sociedad divida en
clases sociales que realizaron diversos tra-
bajos, los cuales permitieron la creacion y
manutencion del asentamiento, activida-
des sustanciales que pensamos fueron rea-
lizadas por los agricultores artesanos, con-
junto social activamente productivo sobre
el que se tenfa control y del cual se obtenfa
un excedente en la produccion de los bie-
nes sustanciales. Este grupo fue enajena-
do por los grupos de elite, y su fuerza de
trabajo se utiliz6 para la construccién
de bienes inmuebles y en la conformacion de
un centro urbano. §
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