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| EZCAL: APORTACIONES DERIVADAS DEL TRABAJO

nto de Prebistoria, Universidad Autonoma de Barcelona
n@uab.es

rlos Lazcano
de Investigaciones Antropologicas, UNAM, México

0gica que nos ha permitido determinar elementos recurrentes y diver-
entre, por un lado, los procesos productivos de la época prehispani-
, basicamente en manos indigenas y mestizas de escasos recursos econo-
, ¥ por otro, de los que se realizan en la actualidad también tomando
0 base las instalaciones de tipo artesanal explotadas de forma tradicio-
- El proyecto etnoarqueologico La Ruta del Mezcal?3 iniciado precisa-
‘mente para complementar las informaciones arqueoldgicas, nos ha permitido
plantearnos diversas cuestiones, entre ellas, la continuidad en el tiempo de las
costumbres indigenas prehispanicas en el territorio mexicano. Su pervivencia
a través de los siglos nos hace considerar que se trata de una actividad que
ofrece diversos enfoques, no solamente desde la perspectiva de las fuerzas

Productivas de la sociedad, sino también en su relacién con las clases diri-
gentes.
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Pretendemos, mediante este trabajo, constatar las particularidades arqueo-
logicas y etnologicas que se derivan de la produccion del mezcal en época
prehispanica en el territorio mexicano.

ANTECEDENTES

En el Instituto de Investigaciones Antropologicas de la UNAM se desarrolla
actualmente la investigacion etnoarqueologica La Ruta del Mezcal, estudio
que se deriva del proyecto general El hombre y sus recursos en el sur del
valle Puebla-Tlaxcala*, que pretende conocer las condiciones de explotacion
y las actividades productivas fundamentales que realizaron los habitantes que
se asentaron en los sitios de Cacaxtla-Xochitécatl-Nativitas durante el periodo
Formativo (800 a.C.-200 d.C.)° y el Epiclasico (650 al 950 d.C.)6.

Desde 1992, se han realizado en este yacimiento y bajo la direccion de la
Dra. Mari Carmen Serra Puche, estudios de superficie y excavaciones en los
diferentes edificios, estructuras, construcciones palaciegas y unidades habita-
cionales que los componen. En las inmediaciones de las unidades habitacio-
nales se localizaron hornos que, ahora sabemos, sirvieron para efectuar la coc-
cion de las cabezas o pinas del maguey. Junto a ellos se documentaron ollas
de ceramica cuyos cuerpos, expuestos al fuego, estaban cortados a la mitad.
La asociacion que existio entre los hornos, las unidades habitacionales y el
hallazgo de las ollas permite establecer la hipotesis de que una de las activi-
dades que realizaron los habitantes de Nativitas estuvo orientada a la produc-
cion de la bebida del mezcal. §

La investigacion denominada La Ruta del Mezcal ha realizado, hasta el afio
2005, cuatro intervenciones de campo.Todas ellas han implicado visitas a dife-
rentes comunidades de los Estados de la Republica Mexicana. Los resultados
iniciales establecen que, en la fase de destilacion, es posible el uso de técnicas
rasticas que no implican, necesariamente, destiladores de cobre. Estas técni-
cas se han registrado en comunidades nabuas de Guerrero, zapotecas de
Oaxaca, huicholas de Nayarit y en grupos mestizos de los Estados de Morelos,
de Puebla, de Chihuahua, de Sonora y de Nuevo Leon.

METODOLOGIA EMPLEADA

a) Arqueologica
Como se ha manifestado con anterioridad, en el yacimiento de Cacaxtla-
Xochitécatl-Nativitas se documenta la existencia de unos hoyos excavados efl

tado
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el suelo que tienen caracteristicas propias y .esp.ec.iales que s.e/presenta{l Cf)mo
ﬁviablcs para la funcion considerada, en principio, de coccion de Cffrarmca.
- Analizadas sus caracteristicas se observa que: a) son de forma ci]mdric? o)
é]iptica, b) estan normalmente forrados en paredes y fondo con piedras ignifu-
. . buenas conservadoras de poder calorifico, ¢) alguno de ellos tiene incrus-
do en paredes y bordes restos de escurrimiento de una sustancia que una vez
analizada’ se ha determinado que es el producto resultante de la coccion de la
Iilanta Agavacea salmiana (conocida comunmente como maguey),y d) estan
asociados a piezas ceramicas de considerables dimensiones, que han estado
expuestas al fuegoy cortadas por la mitad en sentido horizontal, caracteristicas
de las que puede inferirse su funcion en el proceso de produccion del mezcal.

Como complemento de los datos extraidos a partir del analisis de los ele-
mentos procedentes de la cultura material de la intervencion arqueologica se
ha iniciado una nueva via de investigacion, esta vez de tipo etnoarqueologi-
€0, que nos permita corroborar o refutar esta hipotesis.

b) Etnoarqueologica

Los hornos arqueologicos localizados en el Estado de Tlaxcala resultan,
por analogia etnografica, muy similares a hornos actuales utilizados en la coc-
cion de maguey para la produccion de mezcal. Por lo tanto, resulta obligado
y necesario el planteamiento de un trabajo etnoarqueologico que permita,
mas alla de la mera observacion comparativa, establecer si existen o no ele-
mentos para afirmar por un lado, que tales hornos se usaron para el coci-
miento de pinas de agave, y por otro, el origen prehispanico del mezcal.

Siguiendo la formulacién teérica desarrollada por Estévez8 se ha optado
por este método de investigacion ya que dicho planteamiento "... pretende
generar hipotesis heuristicas a contrastar y nuevos instrumentos conceptua-
les con que enfrentarse al registro: en definitiva nuevas formas de interroga-
Cion sobre la vinculacion de las relaciones entre procesos con las relaciones
entre objetos. .."9.

Continta afirmando el mismo autor "...esta forma de hacer se basara en
unos principios basicos: El registro arqueologico que se analiza es represen-
tativo de la misma realidad social que se describio etnogrificamente y esta
Organizado en unidades discretas, repartidas de forma no aleatoria espacial y
temporalmente. Las sociedades son expresiones concretas de fenémenos que
fesponden a leyes mas generales. Asi una sociedad etnograficamente descrita
€S un caso particular de una forma general de relaciones que se pueden des-
cribir, por ejemplo, como sociedades condicionadas por la contradiccion basi-
€4 entre produccion (de bienes de consumo cuya reproduccion no es con-
trolada por el trabajo) y reproduccion humana (biolégica y social). Por lo
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tanto cada sociedad debe responder a los elementos esenciales de su ley gene-

ral. Al mismo tiempo la investigacion sobre el caso particular sirve para des-
pejar esos caracteres..."10.

Asi se inicia el planteamiento del proyecto etnoarqueologico La Ruta del

Mezcal que consiste en el estudio y registro comparativo del proceso de tra-

bajo y uso de los hornos para la produccion del mezcal en diversas comuni-

dades del pais. También se tiene especial consideracion del tratamiento de los

materiales utilizados que, eventualmente, pudieran darnos indicios para deter-

minar los que podemos encontrar en contextos arqueologicos.

TRABAJO DE CAMPO

El trabajo de campo se ha realizado concretamente durante las campafias des-

arrolladas durante los afios 2002, 2003 y 2004, a través de casi la totalidad de
los Estados de la Republica de México. Como primera medida hemos optado
por la observacion directa que nos ha permitido determinar el proceso de

produccion del mezcal y sus diferentes fases. Asi, hemos constatado que con-

servan una secuencia similar para las diferentes épocas de nuestro estudio.
En el marco del proyecto La Ruta del Mezcal fueron estudiadas diversas ins-

talaciones seleccionadas por sus caracteristicas de produccion artesanal obvian-

do las existentes en la actualidad instaladas con fines claramente mercantilistas.

También se han recopilado instalaciones actualmente en desuso pero que
se han considerado de interés para nuestro estudio por su aportacion histori-
ca.Al mismo tiempo se han documentado las estructuras similares localizadas
en otros yacimientos excavados con anterioridad a nuestro programa, entre
los cuales hay tres posibles hornos localizados en el yacimiento de Paquimé

en el Estado de Chihuahua, excavado hace afios y que en la actualidad estd

preparado para ser visitado.

Las principales caracteristicas de las instalaciones visitadas se han registra-
do mediante un formulario, ficha o encuesta confeccionado con este fin que
abarca diferentes aspectos, tanto técnicos como costumbristas y medioam-
bientales. Ademas se acompaiia de soporte grafico y audiovisual.

RECURRENCIAS OBSERVADAS EN LAS DIFERENTES INSTALACIONES

En todos los casos la transmision de conocimientos es oral.
Las materias primas necesarias, agave silvestre y agua, estan asociadas directa-
mente en todas las producciones''.

La Ruta del Mezcal: Aportaciones derivadas del trabajo de campo

. la fase del proceso de produccion de extraccion de las plantas sil-
s, denominado jima,las herramientas usadas no han sufrido variaciones
antes a lo largo del tiempo.

4 existencia de hornos excavados en el suelo de formas circulares u ova-
es el elemento mas perdurable de todo el proceso de produccion y, por
el mas facilmente detectable en el registro arqueologico. Recordemos
su presencia nos ha servido de base para iniciar el proceso de identifi-
6n de la produccion del mezcal.

Las piedras empleadas para forrar el horno acostumbran a ser de material
refractario. En el Estado de Oaxaca hemos podido documentar hornos de este
tipo actualmente productivos.

El combustible de origen vegetal empleado es de especies de elevado
poder calorifico.
 El corte o despedazamiento de las cabezas cocidas se realiza mediante el
hacha o maza y el prensado del bagazo por diversos procedimientos de los
cuales el mas comun, actualmente es el de molinos de piedra (fabonas). Entre
los tipos de machacado se encuentran el sistema de tipo artesanal rudimen-
tario y el sistema que machaca por medio de molinos de piedra.

La acumulacion del bagazo se realiza en las cubetas de fermentacion, que
acostumbran a ser de madera, y ofrecen unas dimensiones aproximadas de
dos por un metro y entre veinte y treinta centimetros de altura. En instala-
ciones como la que visitamos en el Estado de Sinaloa es comun el destilado
mediante el uso de olla de cobre, calentada por vapor o por medio de fuego
lento. Esta operacion se realiza una o mas veces dependiendo del criterio del
mezcalero.

DIFERENCIAS DETECTADAS

La diversidad de las opiniones entre las personas entrevistadas pone al des-
cubierto importantes diferencias en varios aspectos que detallamos a conti-
nuacion:

- Respecto a la materia prima no hay acuerdo a nivel territorial, ya que en
los Estados del Norte -~Chihuahua y Sonora- no utilizan la subespecie A.
salmiana como en el resto de las producciones visitadas.

- En relacion con los materiales utilizados también se observan diferencias
en el tipo de piedra utilizada para forrar los hornos. En algunos casos se
busca el tipo mas idoneo con propiedades refractarias, mientras que en
otros se aplica simplemente la piedra volcanica.

- La duracién del proceso no es homogénea entre los casos estudiados, lle-
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gando a la conclusion a raiz de las informaciones facilitadas por los entre-
vistados, que cada mezcalero lleva a cabo sus propios procedimientos.

- Ha sido dificil conseguir cifras fiables en que las cantidades se relacionen,
es decir, la cantidad de maguey, que es necesaria para la cantidad de pro-
ducto final se obtiene; la cantidad que se puede computar como residuo
0 bagazo y la cantidad que podria computarse como pérdidas derivadas
del propio proceso. Estos datos varian considerablemente en funcion de
la calidad de la materia prima, de la climatologia ambiental, de los tiempos
empleados para cada fase de la produccion y, de manera mas definitiva, del
tipo de instalaciones en que se produce la elaboracion.

EL PAPEL SOCIAL DE LA PRODUCCION Y CONSUMO DEL MEZCAL

El papel social que represento la produccion del mezcal en las comunidades
indigenas prehispanicas hoy en dia inicamente se puede determinar a través
de la Antropologia. Los diversos trabajos que existen a este respecto citan el

uso como bebida, basicamente de caracter religioso usada en ritos chamani-

cos. Este concepto se ha mantenido en las comunidades indigenas con prac-
ticas ancestrales que evidencian el concepto sagrado que para sus compo-
nentes presenta.

En la actualidad, la informacion que se desprende de nuestra Ruta nos
ofrece varios ejemplos de estas practicas entre las cuales destacamos la expe-
riencia documentada en el Estado de Nayarit, donde se visita una comunidad
huichol. En la zona baja de una elevacion geografica, donde en época de llu-
vias se conforma un rio de bajo caudal, localizamos al sefior Chavez Carrillo.
En este espacio observamos la existencia de varios instrumentos que le per-
mitian elaborar mezcal, pero que eran totalmente diferentes a los anterior-
mente desconocidos. Como el sefor Chavez Carrillo no habla espaiiol, fue
necesaria la traduccion del senor Silvino de la Cruz. La primera informacion
que se nos proporciond es que esta produciendo mezcal por dos razones
importantes:la primera es que se elabora mezcal para peticion de lluvias, para
que estas sean benévolas y les permitan tener una buena cosecha. La segun-
da, paralelamente, tiene que ver con procesos de iniciacion.

Asi, a los niflos y nifias de tres afios se les inicia en un proceso de apren-
dizaje, sobre todo en el conocimiento de las actividades productivas agrico-
las, control de vegetales y reconocimiento de afinidades personales y familia-
res. El rito de iniciacion indicado seria el punto de interseccion entre los que
consumen mezcal para diferenciarlos de aquellos que todavia no alcanzan
ciertos conocimientos.

La Ruta del Mezcal: Aportaciones derivadas del trabajo de campo

Por otra parte, el producto que se consume como bebida fermentada lla-
mada tesguino o tecuino se produce en el mismo momento que el mezcal,
pero su consumo es cotidiano y al parecer no tiene algun otro uso relevan-
fc.

Por su parte, las comunidades mestizas y criollas, productoras y/o consu-
midoras, mantienen una postura ajena a este significado. En la actualidad exis-
te un interés por recuperar el habito del consumo como un signo de recu-
peracion de las propias raices.

Este objetivo como simbolo de identidad estaria relacionado con la pro-
duccion a pequena escala con poca incidencia en el libre comercio. Sus pro-
ducciones en ocasiones unicamente cubren las necesidades cotidianas y
estan sujetas a la disponibilidad de la materia prima. En algunos Estados la
extraccion tiene tal presion ambiental que las autoridades han decretado un
paro técnico para regenerar la produccion.

PRESENCIA DE LAS MUJERES EN EL PROCESO DE PRODUCCION DEL MEZCAL

A pesar de que existen multiples mitos y leyendas que relacionan a la diosa
Mayahuel con la aparicion del mezcal y del pulque, son pocas las ocasiones
€n que se menciona al sexo femenino como ligado a estas practicas.

Con respecto a esta particularidad encontramos profusamente ilustrado,
aunque con pequenas variantes, el mito del descubrimiento de los poderes
de esta bebida por parte de Tapozin que,a través de su hija, envia una mues-
tra al rey con el fin de conseguir sus favores. Esta vehiculacion de la mujer y
del mezcal como elementos, ambos, de la ambicién personal de este perso-
naje queda sobradamente reflejada y como colofén se sefiala que es burlado
de forma ostentosa por el rey.

Algunos autores de la primera época de la colonizacién, como por ejem-
plo Matolinia'213 hacen constar expresamente que, entre el pueblo llano era
consumido el mezcal por ancianos y mujeres embarazadas o que estuvieran
€n periodo de crianza, gracias a su consideracion de aporte alimenticio.

HIPOTESIS PLANTEADAS

Con los resultados procesados hasta el momento podemos afirmar que esta
actividad genera un conjunto de relaciones sociales4, entre ellas definimos:
= Relaciones entre clases sociales; puesto que las productoras acostumbran

4 pertenecer al estrato social mas bajo, mientras que las consumidoras
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estarian determinadas por los integrantes de los lideres politicos, admi-

nistrativos y/o religiosos.

- Relaciones entre iguales; actos de comercio, intercambio, trueque u otras
actuaciones entre iguales, en las que el consumo se desarrolla como acto
social.

- Aspectos ideologicos; considerados como tales los dirigidos a autoridades
civiles y/o religiosas como ofrendas de tipo perceptivo o de deferencia.
Dado que han sido documentadas todas y cada una de las fases de pro-

duccion, tanto arqueologica como etnologicamente hasta el nivel de fer-
mentacion, nuestra hipotesis en este campo estaria mas centrada en la desti-
lacion. Asi, para este proceso consideramos que paulatinamente gana fuerza
la hipotesis que nos habiamos planteado en un principio, segun la cual en
época prehispanica podia efectuarse un cierto tipo de destilacion en la fase
posterior a la fermentacion'9.

La hipotesis indicada la sustentamos en diversos aspectos:

a) Bibliograficos, ya que en los relatos de los misioneros (principalmente),
que redactan las cronicas de la conquista bélica se suceden las citas de la
existencia de dos'® productos, diferenciados tnicamente por las diferen-
cias gustativas y de densidad, ambos estan documentados como evolu-
cion del proceso de elaboracion del maguey:.

b) Mediante la evidencia etnoarqueologica hemos detectado en instalacio-
nes visitadas durante la campana efectuada el afio 2005 que la destilacion
puede haberse efectuado mediante el uso de técnicas rusticas que no
implican destiladores de cobre. Un ejemplo claro de ello lo constituye el
sistema de destilacion documentado en el Estado de Nayarit.

Por citar un ejemplo, en la misma comunidad huichol del Estado de
Nayarit a que nos hemos referido con anterioridad, el destilador esta consti-
tuido de varios componentes: el primero es un pequefio tambor en el que se
coloca el tepache ya fermentado. Este recipiente es el que recibe el calor del
fuego, sobre de €l, sostenido por varias piedras que colocan a su alrededor se
encuentra propiamente el destilador, que se construye de la siguiente forma:
de los mismos arboles que se encuentran en el area logran extraer tiras lar-
gas y delgadas de corteza, las enrollan y forman tubos circulares de diferen-
tes diametros (maximo 60 cm) que colocan uno sobre otro y que pegan con
un poco de lodo. Este sistema permite que haya, tanto en la parte de arriba
como en la de abajo, un espacio libre. La parte de abajo es unida al pequefio
tambor que tiene el maguey fermentado.Todos los rollos del destilador son
sellados por la parte de afuera con lodo asi como las uniones con el tambor.

En la parte interna del destilador de corteza de arbol, se coloca una palan-
gana o cuchara de madera que sera la que reciba los liquidos que se con-
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densen por la accion del fuego. En la misma cuchara se le une un tubo, que
atraviesa la pared del destilador y que sera el que conduzca el mezcal ya des-
tilado a un recipiente que lo va acumulando. En la parte superior del destila-
dor se coloca un cazo con agua con el fin de condensar los vapores produ-
cidos por el calentamiento del tepache fermentado.

Estas caracteristicas extraordinarias en la elaboracion del destilador esta-
plece la simpleza, pero a la vez la eficacia con que se puede producir un ins-
trumento que logre la condensacion y por ende la destilacion que en este
caso es de la bebida del mezcal.

Estas particularidades nos dan una idea de que pudo haberse reproduci-
do el esquema ancestral. En base a la materia prima de que estan fabricados
los elementos que intervienen en la destilacion, estos han estado siempre al
alcance de los pueblos productores. Consideramos que, la constante presion
demografica que se ha ejercido sobre estos pueblos, durante siglos, y su ais-
lamiento en lugares generalmente inhospitos a su vez ha favorecido la falta
de contaminacion de sus costumbres.

CONCLUSIONES

En nuestra fase preliminar de conclusiones a la espera de avanzar en la
investigacion proyectada y poder redactar las conclusiones finales podemos
afirmar que: las relaciones sociales que influyen en la produccion, inter-
cambio y consumo del mezcal, pueden ir en varias direcciones: como ele-
mento de prestigio social (en su vertiente reservada a los mandatarios civi-
les y/o eclesiasticos); como produccion individual, a pequefa escala, en
tanto que medicina que ayuda a una dieta calorifica; o como elemento de
interaccion social en que las clases productivas hacen ofrendas a los estra-
tos sociales privilegiados y este producto es uno de ellos. La presencia de la
figura femenina en el proceso la incluimos como elemento indisoluble de la
produccion social y de la reproduccion biologica, asi como en calidad de
consumidora en los casos de necesidad de mayor componente energético
en su dieta.

La posibilidad fisica de la existencia de destilacion en época prehispanica
con elementos que aun en la actualidad estan al alcance de cualquier habi-
tante (como por ejemplo varios tipos de vegetales), favorece la consideracion
de que el unico requisito realmente imprescindible es la habilidad y pericia
de los productores y el conocimiento de la técnica precisa a seguir.
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Figura 1: Horno forrado en piedras actual-
mente productivo, Estado de Oaxaca. Foto
de los autores.

Figura 2: Horno actualmente utilizado en
plena actividad. Foto de los autores.

Fases de la produccion del mezcal en las instalaciones actuales

1.- materia prima 2.- recoleccién jima 3.- coccion

Agavacea salmiana Silvestre “en la montaria” en hornos
4.- prensado 5.- fermentacion 6.- destilacion
en “tabonas” en piletas en ollas
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fermentos del maguey
fermentados
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